Quadro de horários
Apenas modelo de referência. Não é aconselhamento jurídico; as formas institucionais e locais têm precedência.
	Festas
	 
e.g. Exemplo de Ada

	Data
	 
e.g. 2026-08-04

	Assunto/título
	 
e.g. Quadro de horários

	Corpo/itens de linha
	 
e.g. Informe aqui o pedido


Hours
	Week / item
	Mon
	Tue
	Wed
	Thu
	Fri
	Sat
	Sun

	Week 1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Week 2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Week 3
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Week 4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Total
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 



	Signature: ____________________
	Date: __________

	Printed name: __________________
	


Source: https://tool-lifes.com/forms/pt/timesheet/ · Reference template only — not legal advice
